
 
 

 
 
 



 
 

I TURNUS WAKACYJNYCH WARSZTATÓW 
 

Poniedziałek  27.06.2022   

Poznajemy się i odkrywamy swoje talenty 

 
09:00  -  09:30  
 

⚫ Zbiórka uczestników. 
⚫ Zajęcia organizacyjne: 

✓ przedstawienie programu zajęć, 
✓ omówienie regulaminu ,  
✓ Pogadanka - normy i  zasady zachowania na warsztatach    

(BHP) 
✓ wakacyjne rady  - przypomnienie zasad ruchu drogowego, 
✓ podział na grupy i przydział opiekunów. 
 

09:40 - 10:00 
 

⚫ Zajęcia profilaktyczne - spotkanie z pielęgniarką - 
pogadanka na temat bezpiecznego wypoczynku w czasie 
wakacji. 

 
10:00 - 12:30 
  

⚫ Warsztaty malarskie i manualne #naturalniepołaczeni 
 
12:40 - 13:00 
 

⚫ Przerwa na posiłek. 
 
13:00 - 14:00 
 

⚫ Gry i zabawy  budujące zaufanie  w grupie. 
⚫ Podsumowanie dnia. 

 
 
 



 
  

I TURNUS WAKACYJNYCH WARSZTATÓW 
 

Środa  29.06.2022   

Zajęcia turystyczno – krajoznawcze 
 

8:15 -  Zbiórka przed Domem Kultury w Baniach 
 

⚫ Zbiórka uczestników. 

✓ zapoznanie z regulaminem wyjazdu, 

✓ pogadanka na temat bezpiecznego i kulturalnego  

zachowania się w autokarze oraz w miejscach  

Publicznych. 

8:30  - Odjazd autokaru do Marianowa 

10:00 - Przyjazd do Domu Chleba w Marianowie  

• Warsztaty z pieczenia chleba z poczęstunkiem 

 
 15:00 - Przyjazd do Bań  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



I TURNUS WAKACYJNYCH WARSZTATÓW 
 

Piątek   01.07.2022   

 „Każdy coś potrafi” 
 
 

10:00  -  10:30  
 

⚫ Zbiórka uczestników. 
 
10:30 - 11:30  
 

✓ Gry i zabawy sportowe służące tworzeniu przyjaznej 
atmosfery i współpracy w zespołach - wyjście na Orlik. 

 
11:40 - 12:00 
 

⚫ Przerwa na posiłek. 
 
12:00 - 13:45  
 

⚫ Warsztaty mydlarskie - tworzenie mydełek. 
 
13:45 - 14:00 
 

⚫ Podsumowanie dnia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

II  TURNUS WAKACYJNYCH WARSZTATÓW 
 

Poniedziałek  04.07.2022   

Poznajemy się i odkrywamy swoje talenty 

 
09:00  -  09:30  
 

⚫ Zbiórka uczestników. 
⚫ Zajęcia organizacyjne: 

✓ przedstawienie programu zajęć, 
✓ omówienie regulaminu ,  
✓ pogadanka - normy i  zasady zachowania na warsztatach    

(BHP) 
✓ wakacyjne rady  - przypomnienie zasad ruchu drogowego         
✓ podział na grupy i przydział opiekunów. 
 

09:40 - 10:00 
 

⚫ Zajęcia profilaktyczne - spotkanie z pielęgniarką - 
pogadanka na temat bezpiecznego wypoczynku w czasie 
wakacji. 

 
10:00 - 12:30 
  

⚫ Warsztaty z tworzenia makram. 
 
12:30 - 13:00 
 

⚫ Przerwa na posiłek. 
 
13:00 - 14:00 
 

⚫ Gry i zabawy  budujące zaufanie  w grupie. 
⚫ Podsumowanie dnia. 

 
 
 
 



II TURNUS WAKACYJNYCH WARSZTATÓW 
 

Środa  06.07.2022   
  

 „Każdy coś potrafi” 
 
 

10:00  -  10:15  
 

⚫ Zbiórka uczestników. 
 
10:15 - 10:55 
 

⚫ Gry i zabawy - planszowe i terapeutyczne. 
 

11:00 - 12:30 
 

⚫ Warsztaty taneczne. 
 
12:30 - 13:00 
 

⚫ Przerwa na posiłek. 
 
 
13:00 - 14:45 
 

⚫ Zabawy na wesoło (m. in. - karaoke). 
⚫ Podsumowanie dnia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

II TURNUS WAKACYJNYCH WARSZTATÓW 
 

Zajęcia turystyczno – krajoznawcze  
Wycieczka do Zielonej Góry 

 
Piątek 08.07.2022 r. 

 
7:20 - Zbiórka przed Domem Kultury w Baniach 
 

⚫ Zbiórka uczestników. 
✓ zapoznanie z regulaminem wyjazdu, 
✓ pogadanka na temat bezpiecznego i kulturalnego  

zachowania się w autokarze oraz w miejscach  
Publicznych. 

 
10:00 Przyjazd do Zielonej Góry  

 
⚫     Spotkanie z przewodnikiem 
⚫ spacer z przewodnikiem śladami zielonogórskich bachusików 

(stary rynek, ratusz, zielonogórski deptak, park winny, palmiarnia) 
⚫ seans w Planetarium Wenus lub wizyta w Centrum Przyrodniczym  
⚫ przejazd z Zielonej Góry do Cigacic  
⚫ rejs galarem po Odrze 

 
17:00 - Przewidywany  czas wyjazdu z Zielonej Góry  
 
20:00 - Powrót do Bań  
 
 
 
 
 
 
 

Organizator ma prawo do zmian w harmonogramie! 


